
Anleitung zur Kurswahl 

 

Mit dieser Anleitung möchten wir euch unser Studiensystem erklären und euch so eure Kurswahl 

erleichtern. 

 

Aus welchen Studienjahren kann ich Kurse bzw. Fächer belegen? 

 

Generell kannst du bestimmte Fächer aus dem 4. und 5. Studienjahr im klinischen Studienabschnitt 

(Q2) belegen.  Die Fächer, die du als Erasmus-Studierende/r besuchen kannst, findest du in der ECTS-

Tabelle und Fächerwünsche. Bitte beachte: Nur die in der ECTS-Tabelle aufgelisteten Fächer sind 

für dich als Erasmus-Studierende:r möglich! 

Wenn es keine Überschneidungen gibt, kannst du die Module aus dem 4. + 5. Studienjahr parallel 

besuchen oder kombinieren.  

4. Studienjahr 

Im 4. Studienjahr gibt es insgesamt 3 Studienblöcke (SB), 1 integrierten Studien- und Praxisblock (PB 

/ SB), und 3 Praxisblöcke (PB). 

• 4 Wochen Studienblock Abdomen inklusive Blockabschlussprüfung 

• 4 Wochen Studienblock Bewegung inklusive Blockabschlussprüfung 

• 4 Wochen Studienblock Thorax inklusive Blockabschlussprüfung 

• 8 (!) Wochen integrierter Studien- und Praxisblock Kopf inklusive Blockabschlussprüfung 

• 3 x 4 Wochen Praxisblöcke 

 

Die 360 Düsseldorfer Studierenden des Jahrgangs werden in 4 Gruppen (Schienen) eingeteilt und bleiben in 

dieser Gruppe über das ganze Jahr. Alle 4 Schienen machen das gleiche Programm, aber in unterschiedlicher 

Reihenfolge. Hier ist ein Beispiel eines Rotationsschemas aus dem Wintersemester 2023/24: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Studienjahr 

Im 5. Studienjahr gibt es insgesamt 2 Studienblöcke (SB), 2 integrierte Studien- und Praxisblöcke (PB 

/ SB), 2 Praxisblöcke (PB) und. 

 

• 4 Wochen Studienblock Mensch und Umwelt inklusive Blockabschlussprüfung 

• 4 Wochen Studienblock Onkologie inklusive Blockabschlussprüfung 

• 8 Wochen Praxis/-Studienblock gemischt Grenzsituationen und Notfälle inkl. 

Blockabschlussprüfung 

• 8 Wochen Praxis/-Studienblock gemischt Lebensphasen inklusive Blockabschlussprüfung 



• 2 x 4 Wochen Praxisblöcke 

Die 360 Düsseldorfer Studierenden des Jahrgangs werden in 4 Gruppen (Schienen) eingeteilt und 

bleiben in dieser Gruppe über das ganze Jahr. Alle 4 Schienen machen das gleiche Programm, aber in 

unterschiedlicher Reihenfolge. Hier ist ein Beispiel eines Rotationsschemas aus dem Wintersemester 

2023/24: 

 

 

 

 

 

Studienblöcke (SB) 

In den 3-wöchigen Studienblöcken wird im Rahmen von Vorlesungen und Seminaren theoretisches 

Wissen zu einem bestimmten Themenschwerpunkt (z.B. Abdomen) gelehrt.   Vorlesungen sind ohne 

Anwesenheitspflicht, in Seminaren wird die Anwesenheit manchmal überprüft. 

Der Unterricht ist in den Studienblöcken rein theoretisch!! 

In der 4. Woche gibt es eine Blockabschlussprüfung. 

Diese enthält Fragen zu jedem Fach, das an dem Studienblock beteiligt war. Es ist für Erasmus-

Studierende möglich, nur Fragen zu bestimmten Fächern zu beantworten.  

 

Praxisblöcke (PB) 

In den Praxisblöcken durchläuft man in Kleingruppen eine klinische Rotation auf verschiedenen 

Stationen. Diese sind inhaltlich NICHT an die Fächer in den Studienblöcken gekoppelt und können 

von Erasmusstudierenden leider aufgrund mangelnder Kapazität NICHT besucht werden. 

Braucht ihr unbedingt Praxisstunden, können wir versuchen, für euch Praxisunterricht in der Form 

einer Famulatur im jeweiligen Fach zu organisieren. 

 

Integrierte Studien- und Praxisblöcke (PB / SB) 

Die 8-wöchigen Studien- und Praxisblöcke integrieren theoretischen und praktischen Unterricht im 

Rotationsverfahren. Teilweise wechselt hierbei der Unterricht wöchentlich zwischen Praxis und 

Theorie. 

Die Praxisstunden sind inhaltlich NICHT an die Fächer in den Studienblöcken gekoppelt und können 

von Erasmusstudierenden leider aufgrund mangelnder Kapazität NICHT besucht werden. Ihr könnt 

jedoch den Theorieunterricht des Integrierten Studien- und Praxisblocks besuchen. 

 

Fächer 

Die meisten Fächer im 4. und 5. Studienjahr werden nicht nur in einem Studienblock unterrichtet, 

sondern in mehreren Studienblöcken. In den Blockabschlussklausuren werden nur Teile des Fachs 

geprüft. Erst wenn alle Teile abgeschlossen wurden, ist das Fach komplett. 



Beispiel:   Die Chirurgie wird im Studienblock „Abdomen“, „Thorax“ und „Bewegungsapparat“ 

unterrichtet. Das Fach ist also normalerweise erst nach 1 Jahr abgeschlossen. 

Welches Fach in welchen Blöcken vertreten ist, kannst du im Formular „ECTS-Punkte und 

Fächerwünsche“ nachschauen. 

 

Theorie- und Praxisstunden der Fächer (Famulaturen) 

Der Unterricht der Fächer, den du als Erasmus-Studierende:r besuchen kannst, ist rein theoretisch 

(Vorlesungen und Seminare). Wenn du zusätzliche Praxisstunden für die Fächer benötigst, können 

diese in Form einer Famulatur organisiert werden.  

Du kannst die Famulaturen erst organisieren, wenn du in Düsseldorf bist. In der Regel kann dir ein:e 

Medizinstudent:in („Erasmus-Buddy“) helfen. 

Mehr Informationen zu einzelnen Fächern… 

… erhältst du auf den Webseiten der Kliniken und Institute des UKD (meist unter „Lehre“ oder 

„Studium“): https://www.uniklinik-duesseldorf.de/patienten-besucher/kliniken/institute/zentren  → 

Institute 

 

Wahlfächer 

Wahlfächer sind zusätzliche Seminare zu bestimmten Themen (z.B. Tropenmedizin, Salutogenese im 

Ärztlichen Handeln, Endokrinologie etc.). Erasmus-Studierende können an Wahlfächern der Klinik 

teilnehmen, wenn es genügend Plätze gibt. Nicht möglich ist eine Teilnahme an radiologischen 

Wahlfächern (z.B. Abdomensonographie, CT-Kurs etc.). Nach erfolgreichem Besuch eines Wahlfachs 

erhältst du 3 ECTS. Eine Liste mit den Wahlfächern sowie Informationen zur Anmeldung erhältst du 

zum Semesterbeginn von uns.  

 

Fächer-Anmeldung 

Düsseldorfer Studierende melden sich für die Veranstaltungen über das Online-Portal HIS-LSF an. Da 

Erasmus-Studierende vor ihrer Ankunft in Düsseldorf kein Log-In haben, müssen sie sich nicht online 

registrieren. 

Bitte schicke uns, dem Erasmus-Büro Medizin, trotzdem im Vorfeld eine Liste mit deinen 

Fächerwünschen per Mail (→Formular „ECTS-Punkte und Fächerwünsche“).  Oft ist eine offizielle 

Anmeldung nicht nötig. Vorlesungen und viele Seminare können ohne Anmeldung besucht werden. 

Manche Seminare haben jedoch sehr geringe Kapazitäten oder sind reine Online-Kurse, sodass wir 

hier frühzeitig planen müssen. 

Für Wahlfächer gelten die oben genannten Regelungen.  

 

Stundenpläne 

Detaillierte Stundenpläne gibt es für jede Schiene für die jeweils aktuellen Blöcke im Internet:  

Stundenpläne für das 4. Studienjahr: 

https://www.medizinstudium.hhu.de/studienorganisation/studienjahre/4-studienjahr  

https://www.uniklinik-duesseldorf.de/patienten-besucher/kliniken/institute/zentren
https://www.medizinstudium.hhu.de/studienorganisation/studienjahre/4-studienjahr


Stundenpläne für das 5. Studienjahr: 

https://www.medizinstudium.hhu.de/studienorganisation/studienjahre/5-studienjahr  

Die Stundenpläne für das Wintersemester werden voraussichtlich ab Anfang September 

veröffentlicht, die Stundenpläne für das Sommersemester voraussichtlich Anfang März. 

Wir benachrichtigen Euch nochmal, sobald die Stundenpläne veröffentlicht wurden. 

Wer erstellt meinen individuellen Stundenplan? 

Damit Erasmus-Studierende in einem Semester Fächer komplett abschließen können, dürfen sie 

Studienblöcke aus verschiedenen Schienen und aus beiden Jahren 4 + 5 parallel besuchen. Ihr müsst 

– anders als die Düsseldorfer Studierenden – nicht Blöcke einer einzigen Schiene besuchen, sondern 

könnt zwischen den Schienen hin- und herwechseln. 

 

Da es unendlich viele Kombinationsmöglichkeiten der Blöcke und Fächer gibt und du selbst am 

besten weißt, welche Fächer für dich wichtig sind, ist es deine Aufgabe, einen individuellen 

Stundenplan zu erstellen!  

Dies erfordert Zeit und Mühen, aber dadurch bist du auch sehr flexibel und kannst (hoffentlich) viele 

der gewünschten Fächer in Düsseldorf besuchen.  

Individueller Stundenplan step by step 

 

Für Wintersemester / Sommersemester: 

Bis Mitte Juli / Mitte Januar: 

 

1. Schau dir das Formular „ECTS-Punkte und Fächerwünsche“ an und entscheide, welche Fächer 

du belegen möchten. 

2. Kreuze im Formular in Microsoft Excel an, welche Fächer oder Teile von Fächern du belegen 

möchtest und schicke uns das Dokument als PDF. 

 

Bis Mitte September / Mitte März: 

 

3. Schau dir den Ablaufplan an und erstelle dir einen individuellen Stundenplan der Blöcke. 

Kombiniere zunächst die Blöcke, in denen du die wichtigsten Fächer komplett besuchen 

kannst. Das ist deine Basis.  

4. Schaue in die Stundenpläne, sobald diese veröffentlicht sind (siehe oben) und überprüfe, wie 

sich zusätzliche Fächer anderer Blöcke integrieren lassen. 

 

Den genaue Zeitplan und weitere Infos schicken wir dir zu gegebener Zeit noch zu! 

https://www.medizinstudium.hhu.de/studienorganisation/studienjahre/5-studienjahr

