KO_FW_MINICEX_14.4_A Stand: 06 09 2023

Mini-CEX (klinisch-praktische Priifung)
zum Gesprach mit Simulationspatient:innen

Klinisches Institut fir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie
14.4 Depression

Name, Vorname Matrikelnummer

Diese Punkte dienen der Entscheidungsfindung fiur Ihre Gesamtbewertung:

Datum

Anforderung
nicht erfullt

Anforderung

erfiillt

Ausgezeichnete

Leistung

1 Vorbereitung
Schaffen einer vertrauensvollen Gesprachssituation (Sitzanordnung, Kérper-
haltung etc.), Sicherheit fir Patient:in schaffen: Vorstellung mit Funktion,
Klarung der Vertretungssituation, Erfragen des Einverstandnisses,
Offene Frage als Gesprachseinstieg, Erwahnen der eigenen Schweigepflicht

O

O

O

2 Exploration
Anamnese, vertiefende Symptomexploration (Klarung psychischer und soma-
tischer Beschwerden), Einschatzung von Belastung und Symptomen,
Explorieren der Ausldsesituation, Erfragen sozialer Ressourcen,
Erfragen von Suizidgedanken (konkret/allg., Handlungen/Impulse aktuell
und/ oder in der Vergangenheit?)

3 Umgang mit Emotionen
Flexible Anwendung des NURSE-Modells (- Naming, Understanding, Respecting,
Supporting, Exploring) erkennbar, Aufgreifen der gezeigten Emotionen seitens
der Patient:innen und dadurch Entlastung, Ansprechen der Belastung und
Wertschatzung dieser

4 Gesprachsergebnis (fiir Patient:in und Arzt/Arztin) und
klinische Entscheidungsfindung
Einschatzung der Suizidalitat, Einschatzung des Gefahrdungspotentials (akut
vs. nicht-akut), Absprachefahigkeit, Erhebung der Patientenperspektive,
Nennen der Diagnose, Psychoedukation, Einigung auf weiteres Vorgehen,
Wiedervorstellungstermin zeitnah vereinbaren

5 Kommunikation
verbales- / non-verbales Verhalten des Interviewers, sicheres Auftreten,
patientenzentrierte Sprache, zielfihrende, patientenzentrierte Gesprachsfiihrung
erkennbar (WWSZ-Modell > Warten bzw. Pausen einhalten/ Wiederholen/
Spiegeln/ Zusammenfassen)

Gesamteindruck
Die o0.g. Punkte dienen als Hilfe zur Entscheidung fir Ihre
abschlielende Gesamtbewertung der/des Studierdenden.

Bitte auf den Bewertungs- und Riickmeldebogen tbertragen!

Dusseldorfer Curriculum Medizin



14.4 Depression Name, Vorname

Der/die Studierende hat heute die Anforderungen fiir die o.g. Fertigkeiten...
Q nicht erfillt. (= erhebliche Méngel in Bezug auf technisch korrekten, vollstandigen bzw. flissigen Ablauf)
Q erflllt. (= zum Bestehen mindestens ausreichend technisch korrekt, vollstandig und flissig)

Q auzgezeichnet erflllt. (= ausgezeichnete, weit Giberdurchschnittliche Leistung)

Unmittelbar anschlieBende Riickmeldung an den/die Studierende(n):

Ihre Starken sind:

Konkrete Anregungen zur Verbesserung sind: (sofern die Mindestanforderungen als »Nicht erflllt« markiert wurden (s.o0.) ist die Angabe

obligatorisch!)

Dauer der Prifung Dauer der Rickmeldung

Stempel

Name (in Druckbuchstaben) und Unterschrift Arztin/Arzt
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