
Mini-CEX (klinisch-praktische Prüfung)
zum Unterricht am Krankenbett

Diese Punkte dienen der Entscheidungsfindung für Ihre Gesamtbewertung:

Poliklinik und Funktionsbereich für Rheumatologie
16.1 DD entzündlicher vs. degenerativer Gelenkerkrankungen

1	 Durchführung der allg. Anamnese (am Pat. oder im Rollenspiel)
	 Allg. Anamnese (Alter, Geschlecht, Dauer der Beschwerden, Zeitpunkt des Auftretens, familiäre 
	 Belastung)
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2	 Abfragekriterien bei spezieller Anamnese eingehalten?
	 Besserung durch Wärme / Kälte / Bewegung / Ruhe / Medikamente? Typische betroffene Gelenke 
	 bei der Arthrose und der Rheumatoiden Arthritis. Beschwerdefreie Phasen erfragen? Stattgehabtes 
	 Trauma erfragen? Berufsanamnese?

3	 Allgemeine Untersuchung 
	 Identifizierung der betroffenen Gelenke 
	 Ermittlung der Achsenstellung / Ermittlung der Funktion (ggfs. nach Neutral-Null)

4	 Praktische, spezielle Gelenkuntersuchung
	 Auffinden des Gelenkspaltes, leicht gebeugte Finger
	 Tastbefund (3 bis 4 Finger) über dem Gelenkspalt: harte / weiche Schwellung? Rötung? Überwärmung? 
	 Druck auf Gelenkspalt am Finger mit Frage nach Schmerz?

5	 Erläuterung des weiteren Vorgehens für den Patienten
	 Formulierung von Verdachtsdiagnose und Differential-Diagnose Erläuterung weiterer diagnostischer 
	 Maßnahmen (BSG / CRP / Sono / Röntgen)

Name, Vorname Matrikelnummer Datum

Düsseldorfer Curriculum Medizin
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Gesamteindruck
Die o.g. Punkte dienen als Hilfe zur Entscheidung für Ihre 
abschließende Gesamtbewertung der / des Studierdenden.

Bitte auf den Bewertungs- und Rückmeldebogen übertragen!



16.1 DD entzündlicher vs. degenerativer Gelenkerkrankungen Name, Vorname

Name (in Druckbuchstaben) und Unterschrift Ärztin / Arzt

Stempel

nicht erfüllt. (= erhebliche Mängel in Bezug auf technisch korrekten, vollständigen bzw. flüssigen Ablauf)

Der / die Studierende hat heute die Anforderungen für die o.g. Fertigkeiten...

Unmittelbar anschließende Rückmeldung an den / die Studierende(n):

erfüllt. (= zum Bestehen mindestens ausreichend technisch korrekt, vollständig und flüssig)

auzgezeichnet erfüllt. (= ausgezeichnete, weit überdurchschnittliche Leistung)

Seite 2

Dauer der Prüfung Dauer der Rückmeldung

Ihre Stärken sind:

Konkrete Anregungen zur Verbesserung sind: (sofern die Mindestanforderungen als »Nicht erfüllt« markiert wurden (s.o.) ist die Angabe 
obligatorisch!)
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