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Mini-CEX (klinisch-praktische Priifung)
zum Unterricht am Krankenbett

Klinik far Endokrinologie und Diabetologie
5.3 Aufklarung Erstdiagnose Typ 1 Diabetes im Erw.-Alter

Name, Vorname Matrikelnummer

Diese Punkte dienen der Entscheidungsfindung fir Ihre Gesamtbewertung:

Datum

Anforderung
nicht erfullt

Anforderung

erfiillt

Ausgezeichnete

Leistung

1 Vorbereitung
Herstellung einer ruhigen Umgebung, daflir sorgen, dass ausreichend Zeit vorhanden ist, Vereinbarung
eines Gesprachstermins mit Patienten ggf. auch mit Angehorigen

O

O

O

2 Gesprach mit dem Patienten- Diagnose
Darlegung der Typ 1 Diabetes Diagnose allgemeinverstandlich erklaren:
Ursache BZ Erhohung, unheilbare Erkrankung, Ursache bisher nicht gefunden (Kausalitdtsbedurfnis des
Patienten beachten). Fragen zulassen und erfragen.

3 Gesprach mit dem Patienten- Therapie erklaren
Notwendigkeit der Insulintherapie (mehrmals tagliche s.c. Injektionen) darlegen,
Aufklarung: bei Weglassen des Insulins ist Leben bedroht verschiedene Einflussfaktoren verandern
Blutzucker (korperl. Aktivitat, Art und Menge der Erndhrung). Aussicht auf Schulung fir Therapie geben

4 Gesprach mit dem Patienten- aktuelles Vorgehen darlegen
Schweregrad der akt. Stoffwechselentgleisung besprechen + Therapie (z.B. i.v. Insulin oder s.c.
Insulin, Flussigkeitssubstitution, Kaliumsubstitution), zu erwartende transiente Sehverschlechterung
bei Blutglukosenormalisierung aktiv ansprechen
Gefahr einer Hypoglykdmie und Sympt. erklaren bei zu hoher Insulindosierung,
Gefahren der chron. Hyperglykédmie erkldren (diabetesassoziierte Folge-erkrankungen: Augen, Nieren,
Gefale, Nerven). Fragen zulassen/aktiv nachfragen.

Gesamteindruck
Die o0.g. Punkte dienen als Hilfe zur Entscheidung fir Ihre
abschlielende Gesamtbewertung der/des Studierdenden.

Bitte auf den Bewertungs- und Riickmeldebogen Ubertragen!

Dusseldorfer Curriculum Medizin



5.3 Aufklarung Erstdiagnose Typ 1 Diabetes im Erw.-Alter Name, Vorname

Der/die Studierende hat heute die Anforderungen fiir die o.g. Fertigkeiten...
Q nicht erfillt. (= erhebliche Méngel in Bezug auf technisch korrekten, vollstandigen bzw. flissigen Ablauf)
Q erflllt. (= zum Bestehen mindestens ausreichend technisch korrekt, vollstandig und flissig)

Q auzgezeichnet erflllt. (= ausgezeichnete, weit Giberdurchschnittliche Leistung)

Unmittelbar anschlieBende Riickmeldung an den/die Studierende(n):

Ihre Starken sind:

Konkrete Anregungen zur Verbesserung sind: (sofern die Mindestanforderungen als »Nicht erflllt« markiert wurden (s.o0.) ist die Angabe

obligatorisch!)

Dauer der Prifung Dauer der Rickmeldung

Stempel

Name (in Druckbuchstaben) und Unterschrift Arztin/Arzt
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